
D i e   M u t t e r w e i s h e i t   d e r   M e i s e

Das Pfeifen der Meise ist ein Zeichen der weisen Mutter in Dir,
Deine Liebesnatur, mit der Altes zerfällt und sich Neues gebiert.

Geduldig, voller Vertrauen werden kniffligste Knoten gelöst
- eine Berührung, innig und mild, tief heilsam und unfassbar schön.

Du lässt los und umarmst von Herzen. Im Quell dieser Weite
feiern all Deine Körperzellen klitzekleinste Schritte ins Freie.

Manchmal fühlst Du Dich mürbe, denn das Ganze brauch Zeit.
Die Meise pfeift: Ziziba! Es macht Dich weich. Du bist bereit!


