Der Abschied vom Angsthdschen

Lange sal es in der Grube und schlief - ungeheuer tief, in Dir.
Nun erwacht's, das Angsthdschen, weil's spiirt, dass Du es liebst.
Unbewusst traumtest Du, als dieses kleine, dngstliche Wesen.
Jetzt wichst Du in Deine ganze Grof3e, so kannst Du's verstehen.

Aus der Grube trdagst Du es, wiegst es nochmal sanft im Arm.
Osterglockchen blithen herrlich gelb dort, wo das Haschen einst sal3.
Miide lachelt's Dich nochmal an, dankt Dir zum Abschied leise.
Dann schlift's ein fiir alle Zeiten, als hiipfte es gliickselig ins Freie!



