
D i e   E l e g a n z   d e s   E l e f a n t s

Du entspannst Dich ganz beim Tanz in Deiner eigenen Mitte.
Mit dem Elefant wirkt Deine Eleganz durch feine, feste Schritte.
So wird Step by Step aus Schwermut eine schwingende Präsenz,
befreit und fröhlich leicht, juchhei, viel leichter, als Du's kennst.

Der Elefant pustet, ein Wind, der alles nimmt, was Dich bedrückt.
Vergangenheit lässt Du vergangen sein. Du erinnerst ein neues Glück.
Dein Verstand, Dein Herz und Tun erfahren sich in reiner Resilienz.

Gefühle offenbaren sich Dir hier: Ein überraschendes Geschenk!


